Checkliste fur Reiterferien auf der Reitanlage Capitol

Was muss mit?

Was kann zu Hause
bleiben?

Reiten

[ Reitstiefel, Gummistiefel oder andere knéchelhohe Schuhe,
idealerweise mit kleinem Absatz (wie z.B. Stiefeletten)

[] Reithosen oder andere bequeme Hosen (z.B. Leggins, Jeans)
1 Reitkappe oder Fahrradhelm (mit Namen versehen)
[1 Reithandschuhe

[l Putzzeug
] Gerte und Sporen

Draussen

[ Wetterfeste Kleidung und wetterfestes Schuhwerk (immer)
U Badesachen (im Sommer)

[J T-Shirts und Pullover (auch im Sommer an einen warmen Pulli
oder eine leichte Jacke denken, abends wird’s schon mal
kahl)

O Warme Kleidung (Handschuhe, Mitze, Schal) im Winter
[ Bequeme Freizeitkleidung

[1 Unterwasche, Socken

[ evtl. eine Taschenlampe

[] Kleidung, die nicht
dreckig werden darf
(denn das kann in
Reiterferien schon mal
passieren

Drinnen | [ Hausschuhe 1 Bettwasche
1 Wasch- und Zahnputzzeug 1 Gameboys, Nintendo
] Handtiicher etc. Bei uns gibt es
Schlaf ausreichend
- Schiafanzug Spielalternativen.
[ evtl. Kartenspiele, Gesellschaftsspiele
Sonstiges | (1 Taschengeld, ca. 10€ pro Woche (fir den Eismann) [J Wertsachen

[J Sonnencreme und Mickenschutz (im Sommer)

71 Impfungen: lhr Kind muss Uber einen Tetanusschutz verfiigen
[1 Krankenversichertenkarte

[1 Medikamente, die regelmassig eingenommen werden missen

Und nicht zuletzt:
Gute Laune und Spald im Umgang mit unseren Vierbeinern
Viel Spal bei den Vorbereitungen!

| Zumn Kiessee 7 wwwreitanlagecapitol.de 05522-951353
sterode/Frste info@reitanlagecapitol.de 0760-96500372



